NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PROGRAMOS ATITIKTIES REIKALAVIMAMS

PARAISKOS FORMA

I. INFORMACIJA APIE NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO (NST) TEIKEJA

1. NVS teikéjas — juridinis asmuo

1.1. | Pavadinimas Sakiy rajono  savivaldybés
jaunimo kirybos ir sporto
centras

1.2. | Kodas 190824054

1.3. | Juridinis statusas BiudZetiné jstaiga

1.4. | Adresas V. Kudirkos g. 64, Sakiai

1.5. | Telefono numeris

8 345 60187

1.6. | ElL pasto adresas

administracija@sakiujksc.lt

1.7. | Interneto svetainés adresas

www.sakiujksc.lt

1.8. | Pagrindineé veiklos sritis ($vietimas, sportas, kultiira,
turizmas ir pan.)

Svietimas, sportas

1.9. | Teikéjo kodas Svietimo ir mokslo institucijy registre

NVS teikéjo (institucijos) vadovas

1.10 | Vardas ir pavarde

Roma Pagkevidiute

1.11 | El pa$to adresas

roma.paskeviciute@gmail.com

1.12 | Telefono numeris

861526311

2. NVS teikéjas — fizinis asmuo

2.1. | Vardas ir pavardé

2.2. | Viesai skelbtinas adresas, telefono Nr., el. pasto adresas,
interneto svetainés adresas

3. NVS teikéjo (fizinio ar juridinio asmens) patirtis NVS srityje

3.1. | Patirtis jgyvendinti NVS programas M Yra O Neéra
3.2. | Siuo metu vykdomos ar per pastaruosius dvejus metus

vykdytos veiklos

(programos, projekto, veiklos pavadinimas) (isvardyti) (trukme )
3.3. | Ar gali pateikti turimos patirties ir veiklos jrodymus, ™ Taip O Ne

rekomendacijas

3.4. | Institucijos, galingios rekomenduoti NVS teikéja kaip kokybidky NVS paslaugy teikéja ar

bendradarbiavimo NVS srityje partnerj (jrasyti)

Pavadinima | Adresas Telefonas El. pastas Rekome |Bendrada
s nduoja  frbiauja
Lietuvos Svitrigailo | +3706983399 mokausiplaukti@ltuswim
plaukimo sg. 11E 1 ming.com

federacijos | Vilnius

informacijos

ir paslaugy

biuras

II. INFORMACIJA APIE NVS PROGRAMA

4. Informacija apie NVS programos rengéja

4.1. Vardas ir pavarde Aurelijus Marciulionis

42, ISsilavinimas ir kvalifikacija AukStasis, vyr. mokytojas

4.3. El. pasto adresas marciulioniss17@gmail.com




4.4.

Telefono numeris 8 699 91477

4.5.

Darbovieté, pareigos Sakiy rajono savivaldybés jaunimo kiirybos ir sporto centras,
plaukimo mokytojas

5. Informacija apie NVS programos turinj

9

Programos pavadinimas (konkretus, tiesiogiai susijes su programos turiniu)
"Mokek plaukti ir saugiai elgtis vandenyje"

22

Programos kodas Kvalifikacijos tobulinimo programy ir renginiy registre (KTPRR)
120502283

3.3,

Programos anotacija (esmé, turinys, numatomos veiklos, naudos vaikams pagrindimas)
Mokiniai Zinos saugaus elgesio vandenyje ir prie vandens taisykles, saugaus elgesio
taisykles baseine, iSmoks parengiamyjy pratimy, skirty susipaZinti su vandeniu
(sulaikyti kvépavimg, pladuriuoti, atsimerkti po vandeniu, panerti), mokés jvairiy
Zaidimy vandenyje, saugiy Suoliy j vandenj, pratimy negiliame ir giliame vandenyje.
Turés gebéjimgq judéti vandenyje, jveikiant vandens pasiprieSinimg, pasinerti, atsimerkti
vandenyje, sulaikyti kvépavimg, pliiduriuoti horizontalioje padétyje ant kriitinés,
nugaros, vertikalioje padétyje, slinkti vandenyje neatliekant judesiy, atliekant judesius
kojomis, rankomis, saugiai jSokti j vandenj nuo baseino krasto, islipti i baseino, mokés
atlikti jvairius judesius ZaidZiant. Mokiniai Zinos, kad vandenyje imogaus kiinas gali
pladuriuoti, kiing veikia plidumo jégos ir galima pliduriuoti tarsi nesvarumo biikléje be
tvirtos atramos. Mokiniai Zinos vandens teikiamus malonumus ir galimus pavojus, jei
nesilaikoma saugaus elgesio vandenyje taisykliy. Zinos skendimy priefastis. Vaikai su
specialiais poreikiais (raidos atsilikimo, autistai) susipaZins su vandens aplinka, pagal
savo gebéjimus iSmoks judéti vandenyje, stiprins savo fizines ir emocines galias.

5.4.

Programos jgyvendinimo vieta (nurodyti viets, jei jmanoma — ir adresa)
akgq rajono savivaldybés jaunimo kirybos ir sporto centro baseinas, V. Kudirkos g.
64, Sakiai

3.5.

Nuoroda } iSsamesng informacijg (interneto svetainé, kurioje pateikiama kita svarbi
informacija apie programag)
www.sakiujksc.It

5.6.

Ugdymo kryptis (pagal NVS ugdymo kryp&iy klasifikatoriy)
0 Muzika O Saugus eismas
O Daile O Informacinés technologijos
0 Sokis O Technologijos
[ Teatras 0 Medijos

. Sportas O Etnokulttra
O Techning kiiryba O Kalbos

O Turizmas ir krastotyra O Pilietiskumas
0 Gamta, ekologija O Kita (jras$yti)

ST

Programos tikslas (aiSkus teiginys, apibiidinantis programos visuma ir pagrindine ugdomg
kompetencija) I-2-3-4 klasiy mokiniy mokymas plaukti ir saugiai elgtis vandenyje

5.8.

Programos uzdaviniai (ne daugiau kaip 3 konkretiis uzdaviniai, nurodantys trumpalaikj
tikslo jgyvendinimo rezultatg. Uzdaviniai iSdéstomi taip, kad nuosekliai atspindéty
programos realizavimo galimybes)
1. Mokiniy mokymas saugaus elgesio vandenyje ir prie vandens taisykliy,
prevencijos nelaimingiems atvejams vandenyje.
2. Taisyklingy plaukimo biidy ir saugiy Suoliy j vandenj mokymas.
3. Fizinio aktyvumo ugdymas visam gyvenimui taisyklingai plaukiant.




52

Pazymeékite, kurie programos uZdaviniai atitinka 3iuos Neformaliojo vaiky 3$vietimo
koncepcijoje, patvirtintoje Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2005 m.
gruodzio 30 d. jsakymu Nr. [SAK-2695 ,,Dél Neformaliojo vaiky $vietimo koncepcijos
patvirtinimo®, apibréztus NVS uzdavinius:
. ugdyti ir plétoti vaiky kompetencijas per savirai$kos poreikio tenkinima;
01 ugdyti pagarbg Zmogaus teiséms, oruma, pilietiSkuma, tautiSkumg, demokratiskg pozitrj
i pasauléziiry, jsitikinimy ir gyvenimo bado jvairove;
ugdyti gebeéjimg kritiSkai mastyti, rinktis ir orientuotis dinamiskoje visuomenéje;

spresti  socialinés integracijos problemas: mazZiau galimybiy turindiy (esanéiy i$
kulturiSkai, geografiskai, socialiai ir ekonomiSkai nepalankios aplinkos ar turinciy
specialiyjy ugdymosi poreikiy), ypatingy poreikiy (itin gabiy ir talentingy) vaiky, iskritusiy
i§ S§vietimo sistemos, integravimas ] visuomeninj gyvenimg, socialiniy problemy
sprendimas;
[ padéti spresti integravimosi j darbo rinkg problemas;

tobulinti tam tikros srities Zinias, gebéjimus ir jgiidZius, suteikti asmeniui papildomy
dalykiniy kompetencijy

5.10.

Pazymekite kompetencijas, kurias jgis arba patobulins vaikai, baige programa

Kompetencijy sritis Kompetencijos
Asmeninésu Pazinti save ir save gerbti
kompetencijos

O Ivertinti savo jégas ir priimti i§§ukius

B Kryptingai siekti tiksly

O Atsispirti neigiamai jtakai, laikytis duoto Zodzio
Valdyti emocijas ir jausmus

O Kita (jrasyti)

Socialinés J O Gerbti kity jausmus, poreikius ir jsitikinimus
kompetencijos Pozityviai bendrauti, biiti atsakingam, valdyti konfliktus
Padéti kitiems ir priimti pagalba
Dalyvauti bendruomenés ir visuomenés gyvenime
O Kita (jrasyti)

Inicia‘fyvmno ir O Mastyti kiirybingai, drgsiai kelti idéjas

lﬁzfn{blfgguﬁo [ Inicijuoti idéjy jgyvendinima, jtraukti kitus
pefencios O Aktyviai ir karybingai veikti

B Pagristai rizikuoti, mokytis i¥ nesekmiy

O Kita (jrasyti)

Komunikavimo O I$sakyti mintis
kompetencijos I3klausyti

Tinkamai naudoti ir suprasti kiino kalba
[] Parinkti tinkamag kalbos stiliy

O Kita (jrasyti)




PaZinimo kompetencijos

Klausti ir ieSkoti atsakymy

Daryti i§vadas

Plesti akiratj
O Stebéti, vertinti
l Biti atkakliam ir turéti teigiamg pozilirj ] mokymasi
O Kita (jrasyti)

Mokeéjimo mokytis l Mokytis noriai, pasitikéti savo jégomis
kompetencijos O Iisikelti realius mokymosi tikslus
O Pasirinkti mokymosi strategijg ir priemones
l Vertinti mokymosi paZanga
[J Numatyti tolesnius Zingsnius
O Kita (jrasyti)
Dalykinés Mokiniai Zinos saugaus elgesio vandenyje ir prie vandens
kompetencijos taisykles, saugaus elgesio taisykles baseine, iSmoks

parengiamyjy pratimy, skirty susipaZinti su vandeniu
(sulaikyti kvépavimg, pliaduriuoti, atsimerkti po vandeniu,
panerti), mokés jvairiy Zaidimy vandenyje, saugiy Suoliy j
vandenj, pratimy negiliame ir giliame vandenyje. Turés
gebéjimgq judéti vandenyje, jveikiant vandens pasiprieSinimg,
pasinerti, atsimerkti vandenyje, sulaikyti kvépavimg,
pladuriuoti horizontalioje padétyje ant kriitinés,

nugaros, vertikalioje padétyje, slinkti vandenyje neatliekant
Jjudesiy, atliekant judesius kojomis, rankomis, saugiai jSokti j
vandenj nuo baseino krasto, islipti i§ baseino, mokés atlikti
jvairius judesius ZaidZiant. Mokiniai Zinos, kad vandenyje
Zmogaus kiainas gali pliiduriuoti, kiing veikia plidumo jégos
ir galima pladuriuoti tarsi nesvarumo biikléje be tvirtos
atramos. Mokiniai Zinos vandens teikiamus malonumus ir
galimus pavojus, jei nesilaikoma saugaus elgesio vandenyje
taisykliy. Zinos skendimy priezZastis. Vaikai su specialiais
poreikiais (raidos atsilikimo, autistai) susipaZins su vandens
aplinka, pagal savo gebéjimus iSmoks judéti vandenyje,

stiprins savo fizines ir emocines galias.
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Programos turinys (turinio sudétinés dalys turi sietis su programos uzdaviniais, veikly
pobidis ir trukmé turi biiti subalansuoti (teorija ir praktika; fizinis aktyvumas, protiné veikla
ir dvasinis tobul¢jimas; pateikiamas ne uZsiémimo, bet visos teikiamos programos turinys)

Ugdomos
Eil. | Sudétiné dalis Veiklos Metodai bendrosios ir Trukmeé
Nr. (tema) apibudinimas - dalykinés (val.)
kompetencijos
1. Saugus elgesys | Teorinis Bendradarbiavimo, | Ugdomas saugus 2
vandenyje ir ugsiémimas bendravimo elgesys
prie vandens. vandenyje, prie
Pavojai. Saugy vandens
ir ekologiskq
elgesj prie
vandens ir
vandenyje
populiarinantys
renginiai
o Pratyby Praktinis UZduociy Mokinama 2
baseine uZsiemimas metodas asmens higienos
higieniniy joadiiy




igudziy
formavimas
A Plaukimo Praktinis UZduotiy, Mokiniai 2
uisiémimai uisiémimas savistabos ir saves | mokinasi
skirti vertinimo pasinerti,
adaptacijai prie atsimerkti
vandens vandenyje,
aplinkos pliduriuoti
4. | Plaukimo biady | Praktinis UZduociy, Mokinasi 16
mokymasis uZsiémimas savistabos ir saves | atliekant
vertinimo taisyklingus
ranky ir kojy
Jjudesius judéti
vandenyje
5. Fizinio Praktinis UZduociy, Taisyklingos 10
pasirengimo ir | uZsiémimas savistabos ir saves | laikysenos, kiino
sveikos vertinimo stiprumo, judesiy
gyvensenos laisvumo ir
igudziy koordinavimo
ugdymas ugdymaqg
I§ viso (val.) 32
5.12. Programos apimtis ir trukmé
2 Valapdos pet 8 | Kartai per ménesj 4 Mé%lfsm
savaite skaiCius
MaZiausia 2 val. per savaite | MaZiausia 8 val. per ménesj Maziausia 3 mén.
5.13. Vaiky amzius (metais; galimi keli pasirinkimai)
Ho B7RsBBoonononBoi4oisoeol7olsog
0020 O 21 (tik specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys asmenys)

S Vaiky, kuriems skiriama NVS programa, lytis (galimi keli pasirinkimai)

. Berniukai ' Mergaités

5.15. Kita svarbi informacija (nurodoma, jeigu yra specialiy reikalavimy programos dalyviams
ar specifinés informacijos apie programg)

5.16. Numatomas grupés dydis (vaiky skaiéius grupéje) 12

S.17. Numatomas grupiy skaiéius 5

5.18. Numatoma paslaugos kaina asmeniui 15 Eur.

5.19. Vaiky vaidmuo jgyvendinant programa (galimybés atsiskleisti ju iniciatyvai, priimti
sprendimus, pasirinkti ugdymo metodus, koreguoti turinj ir pan.) Vaiky vaidmuo Sioje
programoje yra labai svarbus, nes jie skatinami biti aktyvils, pasitikéti savo jégomis,
mokinasi nugaléti savo baimes, fiziskai stipréti, sudaromos galimybés atsiskleisti jy
talentams, koreguoja programos turinj pagal savo gebéjimus.

5.20. Vaiky paZangos skatinimas, vertinimas ir jsivertinimas (kaip bus skatinama visy
programoje dalyvaujanéiy vaiky motyvacija dalyvauti ir siekti pazangos, kokiais biidais
vertinama paZanga, kaip bus atliekamas jsivertinimas, paliudijami ugdytiniy pasiekimai
ugdymo procese) Po 18 ir 36 uzsiémimy vykdomas mokiniy testavimas, kuriy metu
vertinami mokiniy gebéjimai atlikti uZduotis, kurios parodo mokiniy gebéjimus
vandenyje. Mokiniai, kurie atlieka puikiai visas uZduotis - pagiriami, mokiniams kurie
neatlieka visy uZduoéiy puikiai - skiriamos papildomos uzduotys, kai kuriems reikia
skirti ir individualias mokymo plaukti pamokas. ] testavimo uzsiémimus kvieCiame
atvykti vaiky tévus (globéjus), susipaZinti ir jvertinti vaiky pasiekimus. Kiekvieno

| uZsiémimo metu, po testavimo vyksta pokalbiai su mokiniais skatinant mokinius patiems




vertinti savo gebéjimus, tobuléjimq ir skatinama diaugtis gebéjimu taisyklingai judéti
vandenyje, pasitikéti savo jégomis ir d¥iaugtis savimi, vandeniu.

3.21. NVS mokytojy kvalifikacija (nurodyti iSsilavinimg, patirtj ir kvalifikacijg, kompetencijas)
Aurelijus Mar¢iulionis, iSsilavinimas — aukstasis, kvalifikacija — vyr, mokytojas, patirtis
— nuo 2011 mety dirba plaukimo mokytoju, vykdo plaukimo pamokas ir plaukimo
projektu su Lietuvos plaukimo federacija. ..

522, Patvirtinkite, kad, vykdant programa, bus vadovaujamasi $iais NVS principais:

3.221. savanoriSkumo — vaikai laisvai renkasi §vietimo teikéjg ir jo sitilomas veiklas;

pricinamumo — veiklos ir metodai yra prieinami visiems vaikams pagal amZiy,

522.2. | igsilavinima, turimg patirtj, nepaisant jy socialinés padéties;
individualizavimo — ugdymas individualizuojamas pagal kickvienam vaikui reikalingg

5.22.3. kompetencijg, atsizvelgiant j jo asmenybe, galimybes, poreikius ir pasiekimus;

aktualumo — veiklos, skirtos socialinéms, kultiirinéms, asmeninéms, edukacinéms,
5.224. profesinéms ir kitoms kompetencijoms ugdyti;
demokratikumo — mokytojai, tévai (globéjai, riipintojai) ir vaikai yra aktyvis

5.22.5. ugdymo(si) proceso kiiréjai, kartu identifikuoja ugdymosi poreikius;

2.22.6. patirties — ugdymas grindZiamas patyrimu ir jo refleksija;

nesd. ugdymosi grupéje — mokomasi spresti tarpasmeninius santykius, priimti bendrus

5978 sprendimus, dalytis darbais ir atsakomybe; .

i pozityvumo — ugdymosi procese kuriamos teigiamos emocijos, sudaromos sglygos gerai
vaiko savijautai .TAIP

5.23. Patvirtinkite, kad:

5.23.1. | vykdant NVS§ programa, teorinio mokymo seminary, sporto varfyby, kultiiros ir meno,
politiniy, religiniy renginiy bei renginiy, skirty akademinéms ir profesinéms Zinioms ar
patiréiai jgyti, organizavimas bus tik priemoné programos tikslams pasiekti, tadiau ne
pagrindinis programos tikslas, uzdavinys ir rezultatas;

5.23.2. vykdant programa, nebus teikiamos korepetitoriaus paslaugos;

3233, programos jgyvendinimo priemonés:

5.23.3.1. | nekelia grésmés Zmoniy sveikatai, garbei ir orumui, vie$ajai tvarkai;

5.23.3.2. | jokiais buidais neiSreiskia nepagarbos Lietuvos valstybés tautiniams ir religiniams
jausmams ir simboliams;

5.23.3.3. | Jokiais blidais neisreiskia smurto, prievartos, neapykantos, nepopuliarina narkotiky ir kity
psichotropiniy, toksiniy ir kity stipriai veikian¢iy medZiagy;

5.23.3.4. | Jokiais kitais biidais nepaZeidZia Lietuvos Respublikos Konstitucijos, jstatymy ir kity
teisés akty B rarp

5.24. Patvirtinkite, kad prisiimate atsakomybg uz tai, jog programa jgyvendins asmenys, pagal
Svietimo istatymg turintys teise dirbti NVS mokytojais

Brar

5.25.

Patvirtinkite, kad prisiimate atsakomybe uz sveikg ir saugig vaiky mokymosi aplinkg
TAIP




228, Patvirtinkite, kad turite tinkamos jrangos ir priemoniy NVS programai jgyvendinti

B rar

3.27. Patvirtinkite, kad turite lé§y NVS programos jgyvendinimo pradZiai (ne maZiau

kaip mén.)
N

Institucijos vadovas./._
laisvasis mo@iojas‘;*:q\“\ Roma Paskeviciite
;,f:_:",/ - \2\ (vardas, pavarde) il / (parasas)
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